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DESCRIPCIÓN DE LA BUENA PRÁCTICA

ORIGEN

Los conductores de cisternas de mortero y camiones de hormigón, en muchos 

zación de las Fichas y Manual como parte de su actividad habitual

Excavaciones Vda de Sainz

buena practica: 

DESCRIPCIÓN DE LA BUENA PRÁCTICA

ORIGEN

Para prevenir el riesgo de caída de altura por el hueco de las escaleras en 

fase de ejecución de la obra, se instalan unas barandillas de obra ancladas 

sobre las mismas que protegen a los trabajadores. 

Sin embargo, cuando llega el momento de colocar las baldosas este tipo 

de barandillas han de ser retiradas pues entorpecen dicha actividad. Desde 

ese momento, los trabajadores quedan expuestos al riesgo de caída. 

DESCRIPCIÓN 

Para dar una solución al problema, CONSTRUCCIONES Vda DE SAINZ, em-

plea en sus obras de edificación un sistema de barandillas que dispone de 

unos anclajes laterales que dejan libre la superficies de los peldaños. De 

esta manera es posible realizar todos los trabajos posteriores sobre los pel-

daños, entre ellos el embaldosado, sin necesidad de que sean retiradas. 

La barandilla descrita sólo es retirada cuando se sustituye por la baran-

dilla definitiva.

Este sistema puede comprarse o alquilarse a una empresa especiali-

zada.

PROCESO DE IMPLANTACIÓN

·  Búsqueda por parte del Personal Propio de la empresa  encargado de la  

 gestión de la prevención de riesgos laborales de una solución en el mer- 

 cado adecuada.

·  Prueba  de su eficacia en la obra y posterior inclusión  en los Estudios de  

 seguridad de las obras.

Consecuencias de su implantación

Mediante la implantación de esta medida se consigue que todos los traba-

jadores estén protegidos frente al riesgo de caída de altura en las escaleras 

durante todo el tiempo que dura la obra.

Contacto: Borja Lorenzo

Tel.: 94 636 17 22

Fax: 94 636 39 00

E-mail:  serpre@viudadesainz.es

Sector:  Construcción

Actividad: Obra Civil y edificación

Personal empleado: 350

BARANDILLAS  DE PROTECCION 

DE ESCALERAS DE OBRA CON ANCLAJES LATERALES

Riesgos: Caída de altura

Afecta a:  Personal de obra

Año de implantación: 2005
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Otros beneficios

Mejora la cultura preventiva en la empresa. 

Claves para su implantación

Las claves para la implantación de esta medida preventiva han sido:

·   El esfuerzo continuo del equipo técnico y de los responsables de prevención   

  en la búsqueda de sistemas de seguridad que mejoren las condiciones de  

  trabajo en las obras.

Inversión aproximada

Protección para una planta (2 tramos de escalera) aprox: 150 €. 

BBPP: 

Barandilla con anclajes laterales

Barandilla convencional 

(anclaje sobre el suelo)

Medidas correctoras (Riesgos específicos)


