
 
 
 
 

DATOS DE LA EMPRESA 

Empresa:GARABI MANTENIMIENTO, S.L. 

Contacto:Maider Uranga 

Teléfono:943 18 73 00 

FAX:943-18.73.57 

E-Mail:grua@garabi.com 

Sector:Metal 

Actividad: Reparación y mantenimiento de Grúas Puente y Polipastos, así como venta de 

polipastos. 

BUENA PRÁCTICA 

Título:SEÑALIZACIÓN DE SEGURIDAD EN TRABAJOS DE MANTENIMIENTO Y REPARACIÓN 

DE LOS EQUIPOS DE ELEVACIÓN EN TRABAJOS EXTERNOS 

Riesgos :CAÍDA DE OBJETOS, CAÍDA EN ALTURA, ATRAPAMIENTOS, CONTACTOS 

ELÉCTRICOS 

Ámbito:TECNICAS PREVENTIVAS 

Proceso, Puesto y/o Tarea a la que afecta: SEÑALIZACIÓN DE LOS TRABAJOS DE 

MANTENIMIENTO 

Fecha de Documentación: 8/03/2002 

Año de Implantación: 2001 

DESCRIPCIÓN DE LA BUENA PRÁCTICA 

El tipo de actividad de GARABI MANTENIMIENTO, S.L. mantenimiento de grúas puente y 

polipastos, se realiza en el centro de trabajo de la empresa cliente. Este hecho determina la 

necesidad de que los riesgos derivados de su propia actividad deban ser conocidos y advertidos a 

los trabajadores de la empresa cliente para evitar accidentes derivados de una inadecuada 

coordinación empresarial. 

 

Teniendo en cuenta estos aspectos, GARABI MANTENIMIENTO, S.L. ha  diseñado una 

herramienta  de señalización con el objetivo de advertir su presencia en el centro de trabajo de la 

empresa cliente así como los riesgos derivados de su actividad. 



 
 
 
 

En particular los riesgos más frecuentes de este tipo de actividad son: 

 

ü Caídas de objetos 

ü Caídas de altura 

ü Atrapamientos 

ü Contactos eléctricos 

ü Exposición a contaminantes físicos: temperatura, ruido; químicos: humos, emisiones) asociados 

a los procesos de producción. 

 

Hay que tener en cuenta que habitualmente los trabajos que  GARABI MANTENIMIENTO, S.L. 

desarrolla se realiza en los puentes grúa por ello la SEÑALIZACIÓN empleada está 

fundamentalmente dirigida a la realización de este tipo de trabajos. 

 

La SEÑALIZACIÓN se divide en dos acciones concretas: 

ü La delimitación por medio de una cadena de la zona de acceso al lugar donde se estén 

realizando los trabajos de reparación y mantenimiento. 

ü La identificación por medio de un panel colgado de la grúa de la situación de un operario sobre 

ella con el consiguiente riesgo existente tanto para el operario como para los trabajadores que 

se encuentren en dicha zona. 

CONSECUENCIAS DE SU IMPLANTACIÓN 

Esta buena práctica es una técnica preventiva de gran rendimiento debido a que permite 

identificar los peligros existentes que resultan de la actividad desarrollada en el centro de trabajo 

por empresas subcontratistas y disminuir así los riesgos para la seguridad y salud que pueden 

derivarse de la falta de conocimiento de los mismos por parte de los trabajadores de la  empresa 

principal. En particular, en este caso el conocimiento por parte de los trabajadores de la empresa 

cliente de la existencia de nuevos riesgos en la empresa como consecuencia de la actividad de 

GARABI MANTENIMIENTO, S.L. es fundamental para evitar riesgos como: 

ü Caída de objetos. 

ü Caída de trabajadores. 



 
 
 
 

OTROS BENEFICIOS 

Entre otros beneficios derivados de esta práctica se pueden citar los siguientes: 

ü Trasladar a las empresas clientes el uso de esta herramienta  a otras actividades propias como: 

mantenimiento y reparación de instalaciones  eléctricas, máquinas, etc. 

ü Fomentar las actividades de coordinación empresarial en materia de prevención de riesgos 

laborales. 

CLAVES PARA SU IMPLANTACIÓN 

Las claves para poder implantar esta medida son: 

ü Disponer de los medios adecuados, carteles diseñados específicamente teniendo en cuenta el 

tamaño, colocación, leyenda, color. 

ü Concienciación de todos los trabajadores de GARABI MANTENIMIENTO, S.L. de la necesidad 

de advertir y señalizar los posibles riesgos que entraña su labor sobre terceros. 

ü Buena acogida de la medida por parte de las empresas clientes que facilita la puesta en 

práctica de la misma. 
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